
 

 
 
 
Poste : Assistant entraîneur chef  
 
Le club Vélo montagne Pays d’en haut a été fondé en 2012 et a pour mission d’offrir un 
encadrement de qualité aux jeunes désirant se développer en vélo de montagne et faire 
découvrir aux jeunes le plaisir de rouler dans les plus beaux sentiers de la région des 
Laurentides. 
 
Responsabilités de l’assistant entraîneur-chef 
 
La personne en poste assistera l’entraîneur-chef dans ses fonctions et sera le point central 
de communication des coordonnateurs et entraîneurs. La personne assumera également la 
fonction de Coordonnateur du volet compétitif cross-country. 
 

• Encadrer les entraîneurs et coordonnateurs dans la pratique du vélo de montagne.   

• Assurer la sécurité des athlètes et le bon déroulement des entraînements des 
différents groupes. 

• Présence 4 fois/semaines aux entraînements (1 récréatif et 3 compétitifs) 

• Répondre aux questions des parents, athlètes et des entraineurs. 

• Prévoir ou avoir en main des séances d’entrainement alternatif en cas d’annulation 
d’entraînement 

• Superviser les entraîneurs lors des entraînements.   

• Évaluer, avec l’aide des coordonnateurs, les entraîneurs et les assistants 

• Communiquer ou rappeler les messages passés par l’entraîneur-chef, s’il y en a. 

• Avec l’aide de l’entraîneur-chef, gérer ou régler les situations délicates ou les 
problématiques qui pourraient survenir lors des entraînements.  

• Communiquer et résumer, par message écrit ou par téléphone, le déroulement des 
entrainements avec l’entraineur-chef suite aux entrainements.   
 

• Coordination du volet Cross-country 
o Coordonner les entraînements du volet compétitif (présence obligatoire aux 

entrainements des mardi et jeudi soirs et samedi matin). 
o Prendre les présences des entraîneurs aux entraînements.  
o Planifier les remplacements d’entraineur au besoin. Remplacer les 

entraineurs au besoin. 
o Vérifier les heures effectuées et les tâches exécutées par chacun des 

entraîneurs et assistants à des fins de traitement de la paie. 
 
**Possibilité de s’impliquer dans l’équipe de performance** 
 
Voici les aptitudes recherchées : 

• Intérêt et habileté en vélo de montagne 

• Autonomie et leadership positif 

• Capacité à travailler en collaboration avec l’ensemble de l’équipe de coachs 

• Intérêt pour le développement des jeunes 

• Capacité d’adaptation, patience et écoute 

• Habileté de communication 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
Prérequis et compétences personnelles : 

• Expérience de coaching 

• Connaissances approfondies sur le vélo de montagne, compétences techniques et 
tactiques 

• Posséder un vélo de montagne et autres équipement nécessaires 

• Disponibilités selon les entrainements planifiés (vacances possibles – à planifier à 
l’avance) 

 
Conditions 

• Salaire compétitif 

• Formations remboursées selon la politique du club et sous preuve de réussite 

• Chandail offert 

• Les entraînements ont lieu à différents endroits dans les Laurentides.  
 
 
Envie de postuler ? Envoyez votre CV à : info@velopaysdenhaut.ca et spécifiez assistant 
entraîneur-chef dans l’objet.  
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